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Kurzmeldung 
 
Ehrenamtliche Lesementor:innen treffen sich zur Fachtagung in Kassel 
Engagement, das Kinder stärkt – und die Mentor:innen selbst 
 
Kassel, 17. Mai 2025 – Rund 80 Lesementor:innen aus ganz Deutschland kamen zur 
15. Nationalen Fachtagung des MENTOR – Die Leselernhelfer Bundesverbands e.V. 
ins Philipp-Scheidemann-Haus. Im Fokus stand das 1:1-Prinzip der Leseförderung 
und die Rolle älterer Menschen im Ehrenamt. 
 
Bürgermeisterin Nicole Maisch würdigte das Engagement: „Die Lesementorinnen und -
mentoren leisten großartige Arbeit und sind allein in Kassel an 20 Schulen aktiv. Ihre Zeit, 
Geduld und Zuwendung eröffnet Kindern Wege, die ihnen sonst möglicherweise verschlossen 
bleiben.“ Auch Peter Dunger, seit fünf Jahren Lesementor aus Kassel, berichtete von 
seiner Erfahrung: „Ich gebe meinem Lesekind Zeit und Aufmerksamkeit und bekomme 
viel zurück.“ 
 
Der Bundesverband sucht aktuell neue Lesementor:innen und Gründer:innen für neue 
MENTOR-Vereine in Hessen. 
Kontakt Nordhessen: Christa Joedt, Tel. 0561-88 57 68, info@mentor-nordhessen.de 
    Weitere Infos: www.mentor-bundesverband.de 
 
 
Pressemeldung Kurzfassung 
17.05.2025 – 15. Nationale Fachtagung von MENTOR – Die Leselernhelfer in Kassel 
Lesementor:innen stärken Kinder – und sich selbst  
 
Kassel, 17.05.2025 - Rund 80 ehrenamtliche 
Lesementor:innen aus ganz Deutschland trafen sich 
zur Fachtagung des MENTOR – Die Leselernhelfer 
Bundesverbands e.V. im Philipp-Scheidemann-Haus.  
 
Mit dabei: der Kasseler Peter Dunger, er engageiert sich 
seit fünf Jahren als Lesementor und liest jede Woche 
mit einem Grundschüler in Ahnatal-Weimar. Für ihn 
ist klar: „Ich gebe dem Jungen Zeit und 
Aufmerksamkeit und bekomme selbst viel zurück.“ 
Wie Timo, sein Lesekind, haben in Nordhessen bereits rund 2.000 Kinder von der 
individuellen Leseförderung profitiert. Bundesweit engagieren sich 16.000 Mentor:innen für 
21.000 Kinder und Jugendliche. 
 
Auch Kassels Bürgermeisterin Nicole Maisch würdigte das Ehrenamt: „Die Lesementorinnen 
und -mentoren leisten großartige Arbeit und sind allein in Kassel an 20 Schulen aktiv. Ihre Zeit, 
Geduld und Zuwendung eröffnet Kindern Wege, die ihnen sonst möglicherweise verschlossen 
bleiben.“ 
 

Peter Dunger und sein ehemaliges Lesekind Besan 

https://www.mentor-bundesverband.de/
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Besonders im Fokus stand das 1:1-Prinzip: Ein:e Mentor:in liest regelmäßig mit einem Kind – 
mindestens ein Jahr lang. Die Tagung beleuchtete auch die Rolle älterer Menschen im 
Ehrenamt. Prof. Hans-Werner Wahl, Alternsforscher aus Heidelberg, betonte, dass 
Mentor:innen sehr wertvolle Lebenserfahrung mitbringen und ihre zweite Lebenshälfte aktiv 
gestalten. 
 
Machen Sie mit! 
Wer sich für eine aktive Gestaltung seiner Zeit interessiert, ist bei MENTOR als neue:r 
Mitstreiter:in im Einsatz für die Kinder und Jugendlichen herzlich willkommen. Der 
Bundesverband sucht aktuell verstärkt in Hessen neue Vereinsgründer:innen und 
Lesementor:innen.  
Auch Verein MENTOR – Die Leselernhelfer Nordhessen e.V. sucht neue Engagierte, besonders 
in Kassel und Umgebung. Kontakt: Christa Joedt, Tel. 0561-88 57 68, info@mentor-
nordhessen.de 
 
Hintergrund 
MENTOR fördert Kinder und Jugendliche durch regelmäßige Lesestunden im 1:1-Prinzip – 
stets in Zusammenarbeit mit Schulen. Die Initiative wurde 2003 in Hannover gegründet, der 
Bundesverband sitzt in Köln. Schirmherren sind u.a. Saša Stanišić und Armin Maiwald. 
Fotos und weitere Informationen unter: www.mentor-bundesverband.de 
 
 
 
Fotos zum Download, frei für den redaktionellen Einsatz >> 
 
 
Kontakt  
MENTOR – Die Leselernhelfer Bundesverband e.V. 
Agnes Gorny  
mobil 0177 7934779  
E-Mail: gorny@mentor-bundesverband.de 
www.mentor-bundesverband.de 
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